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 Рабочая программа по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» разработана на основе  Федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования,  Примерных программ по учебным 

предметам Министерства образования и науки   РФ, авторской 

программы «Основы безопасности жизнедеятельности» 5–9 

классы: рабочая программа / Н.Ф. Виноградова, Д.В. 

Смирнов, А.Б. Таранин. – М.: Вентана-Граф, 2017. – 67, [2] с. 

Реализуемый УМК Предметная линия учебников 7-9 классы под редакцией  Н.Ф. 

Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. Сидоренко и др. 

Цели и задачи изучения 

предмета 
 Основные цели изучения данной предметной области. 
1. Формирование у обучающихся сознательного и 
ответственного 
отношения к личной безопасности и безопасности 
окружающих. 
2. Развитие навыков сохранения жизни и здоровья в 
неблагоприятных, 
угрожающих жизни условиях, умений оказывать 
своевременную и грамотную помощь себе и другим 
пострадавшим. 
3. Воспитание способности к самоконтролю, самооценке 
поведения в ситуациях, которые могут стать опасными 
для 
жизни и здоровья окружающих, развитие умения 
предвидеть 
последствия своего (чужого) поведения. 
4. Воспитание организованности, 
дисциплинированности, 
стремления к самосовершенствованию, физическому и 
духовно-нравственному развитию. 
Задачи: 

- формирование у учащихся модели безопасного поведения 

в повседневной жизни, в транспортной среде и в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера 

- выработка у учащихся антиэкстремистской  и 

антитеррористической личностной позиции и отрицательно 



 

поведения к психоактивным веществам и асоциальному 

поведению 


